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A doTERRA kuldetese mindig is az volt, hogy vilagszerte
segitse és erdsitse az egyenek es a kozossegek
cselekvoképességét. 2021-ben pedig komolyabb
valtozasokat értiink el, mint valaha.

A mostanra megvalosult, valamint meg folyamatban

levo projektek koze tartozik tobbek kozott egy uj korhaz
megnyitasa Szomaliféld szivében, egy uj Co-Impact
Sourcing™-partnerség kialakitasa Moldovaban, valamint az

emberkereskedelem elleni harchoz valoé hozzajarulasunk \/| LAGSZ | N T E N

erésitése.

Minden egyes nap Ujabb és ujabb életeket valtoztatunk

meg annak kdszénhetéen, hogy Ondk tgy dontenek,

velluink egyutt torekednek a tisztasagra. Remeljuk,

hogy a The Good in You kiadvanyunkban megosztott

jo hireink, statisztikaink és torténeteink felemelik, és

olyan energiakkal téltik fel Ondket, amelyekkel az Gj A beszerzési erofeszitéseink

esztendében is sikerul majd feliilmulniuk minden révén tamogatott
varakozast. munkahelyek szama:

,Ez a kiadvany a The Good in You (Az Onékben 463,025

rejlé josag) cimet kapta, és szamomra mindig olyan

meginditd az a sok-sok jo, amelyet véghez visznek

a kézdssegeikben. A doTERRA Healing Hands™

mogott allo emberek egyuttérzese és elhivatottsaga

mindannyiunknak reményt ad; az altalunk tamogatott

sokféle projekt pedig elmondhatatlanul sok ember

életére gyakorol erételjes pozitiv hatast. Azzal, hogy

a mindséget és az embereket helyezik eldtérbe, a

Co-Impact Sourcing™ projektjei egyre erételjesebben

taplaljdk a tisztasag iranti szenvedélyt a névekedésben Megvaltoztatott eéletek

levé regidinkban is. SZama osszesen

Szivet melengetd szamomra a tudat, hogy Onék, 2,977,293

a mi doTERRA-k6z6sséglink, osztoznak velunk
a szenvedelyunkon, hogy igazan nagy hordereju
valtozasokat erjunk el. K&zos erével remenyt adunk
mindazoknak, akik ugy erzik, szamukra mar nem maradt.
Onéknek kdszdnhetden végre meghallgatasra talalnak.
Minden egyes cseppel megosztjak a térténeteiket,
és személyes élmeényeket teremtenek. Ettol olyan mas
a doTERRA; a kuldetéslink, hogy jot tegyunk, egyre
tobb embert mozgosit vilagszerte. Koszondém, a dOTERRA
nevében is, mindannyiuknak a toretlen tamogatast.
Es mikézben reményekkel telve igyekszink jot tenni, Beszerzés tobb mint
tudom, hogy a valtozasok, amelyeket a jovében viszunk - -
véghez, egyre eldrébb és eldrébb visznek majd 45 orszagbol
benniinket.”
Jared Auger,
Vice President of doTERRA Europe
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A Co-Impact Sourcing™ 2021-es torténései

Szerezzuk be a leheto legjobbat es segitsunk a lehetd legtobbet

==  dOTERRA

SOURCING"

CO-Im pa'ct




O A Co-Impact Sourcing™ 2021-es torténései

Moldova

A dOoTERRA megtalalta a tokeletes helyszint egy
ujabb Co-Impact Sourcing™-projekt szamara
Moldovaban. Az esszencialis olajok eldallitasa
szép hosszu multra tekint vissza Moldovaban,
és temerdek tudas, szorgalmas ember s remek
eghajlati kérulmeny adott, hogy kimagaslo
mindsegl esszencialis olajok keszUlhessenek a
térségben.

Az ottani Uj es korszeru leparlonk munkahelyeket
fog teremteni, és gazdasagi novekedest hoz
majd Europa egyik legszegényebb orszaganak.

A termesztéknek biztositott hosszu tavu
szerzédésekkel és méltanyos, idében folyositott
fizetségekkel a dOTERRA célja megadni szamukra
a termoéfoldjeik bovitésehez es a jovojukbe valo
befekteteshez szikseges magabiztossagot.

A muskotalyzsalya, a korianderzold, a koriandermag
és az édeskémeny az elsé negy olyan aromas
noveny, amelynek a beszerzesi helye Moldova

lesz. A tobbi Co-Impact Sourcing™-projekthez
hasonloan a dOTERRA itt is biztositja a termesztok
szamara a medfelelé vetdémagokat és oktatast az
egeészseges novenyek termesztéséhez alkalmazott
legjobb technikakrol. Izgalmas belegondolni, hogy.
mindez csupan meg csak a kezdet.

EUROPE
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https://www.youtube.com/watch?v=rXN5z7oyI5c

O A Co-Impact Sourcing™ 2021-es torténései

Terra Roza

> TERRA ROZA -

: ¥
L T -
'.I' i’A rézsa esszencialis olaj irdnti egyre névekvéd
S kereslet miatt a dSTERRA ugy dontoétt, hogy épit
egy uj leparlot a bulgariai Rozsavolgy sziveben,
amelynek a segitsegevel beszerezheti ezt a
" Kincset éré esszencialis olajat. A leparlo strategiai
elhelyezkedese lehetéve teszi a dOTERRA szamara,
hogy a leszedést kdvetden azonnal megkezdhesse
a rozsaszirmok leparlasat, ami a betakaritasi
folyamat elengedhetetlen lepése a névény
tulajdonsagainak megorzéséhez.

EUROPE
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A 2021-ben megnyitott leparlo az Esseterre dolgozoinak szakertelmet -
akik az elmult het evben sikeresen dolgoztak a levendula esszencialis
olaj eldallitasan - a regio ujonnan kibontakozo tehetsegeivel 6tvozi. Az
elsd betakaritasi idény alatt 30 szakerté mukodott egyutt, hogy biztos
elsépré eredményekkel zaruljon.

A rozsabetakaritasi idészak rovid, alig egy honapig tart. 3.5 tonna
rozsaszirombol egy kilogramm rozsa esszencialis olaj nyerhetd ki, a Terra
Roza leparlasi kapacitasa pedig 6tven és hetven kilogramm kozétti olajat
tesz ki, amellyel 10,000 to 15,000 ot milliliteres tiveg tolthetd meg.

A Terra Roza agrarmérnokei biztositjak, hogy a rozsafdldek a legjobb
mindsegu rozsat, a Rosa damascenat teremjék, valamint gondoskodnak
a tiszta és organikus mezogazdasagrol is. A 100%-o0san tiszta rozsa
esszencialis olaj eléallitasahoz idében tortend betakaritasra, preciz
logisztikara, gondos vizdesztillaciora és szigoru tesztekre van szukseg.

Watch video

2021 -ben

309

tonna rézsaszirmot paroltak le

1,500

dolgozo vett részt a betakaritasi idényben

100

kilogramm rézsa esszencialis olajat
allitottak el6 a nyitas éta



https://www.youtube.com/watch?v=niGkBu6dwF0

O A Co-Impact Sourcing™ 2021-es torténései

Esseterre

Az Esseterre a dOTERRA levendulaleparlojakent
kezdte meg a mukddéset, majd a termesztett
névenyek korének szelesitésével ennél idokdzben
joval tébb lett. A mara 41 leparloegyseggel
rendelkez6 és a legkorszeriibb technologiakkal
felszerelt letesitmény drasztikus valtozasokat
eredményezett a térség mezégazdasagi szinterén.

A meltanyos és idoben tortend kifizeteseknek,
valamint mind a dolgozok jogai, mind az
esszencialis olajok mindsege teren teremtett uj
agazati normaknak kdszénhetden az Esseterre
Bulgaria legnagyobb leparléjava nétte ki magat.
Jelenleg 6sszesen 360 (allandd és szezonalis)
alkalmazottat foglalkoztat. A rovid ellatasi lanc
pedig lehetdve teszi a dOTERRA szamara, hogy
maradéktalanul az ellenérzése alatt tartsa, és
biztos lehessen az esszencialis olajai minéségében
és tisztasagaban.

O dBTERRAJEUROPE THE GOOD IN YOU
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esseterre

dOTERRA

Az Esseterre szamokban

Leparolt esszencialis olajok:

50 tonna 100 kg

Levendula Rézsa

500 kg 300 kg

Orvosi citromfu Cickafark




Albania

Az olasz szalmagyopar Albania 6shonos novenye, igy a a
novenybol nyert . Albaniaban az olasz szalmagyopar termesztése komoly multra
tekintett vissza, de az orszagban bevett Uzleti gyakorlatok mar korantsem voltak idealisak. A termesztok gyakran késve
vagy egyaltalan nem jutottak hozza a nekik jaro fizetseghez, és mivel szezonalis terményekrdl van szo, nehéz volt
hosszu tavon elére latniuk, mekkora jovedelemre szamithatnak.

Helyszini partnereinknek azonban sikerult , €s hosszu tavu
szerzddéseket kotnitk a penzugyi stabilitasuk biztositasa érdekében. Ez pedig lehetdseget teremt a termesztdk
szamara, hogy befektessenek, és bovitsek a termoterlleteiket, ezzel is

O dOGTERRA[EUROPE THE GOOD IN YOU



Albanial beszerzés 2021-ben

Munkahelyek:
allando
szezonalis
termesztd

megvaltoztatott
elet

,

Uj leparlo
egyseggel



A doTERRA Healing Hands™ 2021-es torténéesei

Az emberek kezebe adjuk a kulcsot, hogy kedvezo es
fenntarthato valtozasokat idezhessenek elo vilagszerte.

LAz egyik legnagyobb éréom szamomra a munkamban az, hogy olyan sok csodas emberrel dolgozhatok egyutt, akik mind
elhivatottak azirant, hogy jot tegyenek, akik térédnek a kevésbé szerencsés embertarsaikkal. Minden tiszteletem a
Wellness Tanacsadoinke; kitarjak a sziviket, es raaldozzak az idejuket, az eszkdzeiket es az energiajukat arra, hogy az 6sszefogas
szellemeben anyagi tamogatast gyUjtsenek, es szemelyesen is segitsenek masokon. Felnezek tovabba a dGTERRA tulajdonosaira is,
akik mindenben aktivan részt vesznek, és szamos felajanlast olyan nagylelklen kiegeszitenek.

2021 egy esemenyekben gazdag ev volt, szamos kihivassal es szukseghelyzettel, koztuk ket sulyos termeszeti katasztrofaval. A

doTERRA Wellness Tanacsadoinak, vasarloinak es munkatarsainak
azonban kozos erovel sikertlt még tovabb erdsitenitik
a jelenlétiinket, és nem csak a projektek
szamat, hanem azok hataskoreét illetéen is.
A katasztrofaelharitasi projektek kozott
szerepelt a Belgium, Nemetorszag es
Hollandia bizonyos teruletein pusztito,
szornyU arvizek aldozatainak,

valamint a La Palma szigetéen

tértént vulkankitoresben

erintetteknek a tamogatasa. Egyeb
kezdmenyezeseinkkel pedig tovabbra is igyeksztnk

elejet venni az emberkereskedelemnek; segitseget

nyujtani a menekultek Ujabb hullamanak; tamogatni a

raszorulo edesanyakat, gyermekeket es kisbabakat; valamint
egeszsegugyi ellatast, gyogyszereket és oktatast biztositani.
Mindekozben pedig mérhetetlen reménnyel és blszkeséggel
tolt el az a tettre kész es lelkes hozzaallas, amellyel oly
sokaknak nyujtunk segitseget es tamogatast Europaban.

Jiirgen Suckow

Director doTERRA Healing Hands™
& AromaTouch™, EMEA

2021-ben

72

vallalati dGTERRA Healing
Hands™-projekt vilagszerte

3,256,717 €

osszegli adomany a dGTERRA
Healing Hands™ jovoltabol
kollektiv hatasu és beszerzési
projektek szamara

Adomanykiegészité projektek
keretében Wellness Tanacsadok
kozremiikodésével osszesen
sszegyiilt

997,873 €

Osszesen adomanyozott + a
dOTERRA Healing Hands™ altal
kiegészitett 6sszeg 2021-ben

1,730,298 €



O Globalis projektek

g

A HOPE Program

Tudta, hogy a doTERRA Hope™ Touch vetelaranak a
100%-a kozvetlenul az emberkereskedelem elleni
ktzdelmet szolgalja?

Korulbelul 40.3 millio ember él rabszolgasorban
vilagszerte, a kényszermunkat és a szexrabszolgasagot
is beleertve. 2016 ota a doTERRA Healing Hands™
osszesen 8 millio dollart adomanyozott tizenét
kulénbozo orszagban olyan szervezeteknek, amelyek a
modern kori rabszolgasag felszamolasaert kiizdenek.

Ezen kuldetése veghezvitele erdekeben a doTERRA
letrehozta a HOPE modellt, amely egy atfogo program
az emberkereskedelem elleni harc szolgalataban.

A HOPE modell kbzeppontjaban a megelézes, a

megmentés és az utégondozas all.

Megelézes: Mindannyian tehetlnk az
emberkereskedelem megeldzeseert a
kozossegeinkben, megpedig oktatas és a
legkiszolgaltatottabbak vedelme utjan.

Megmentés: Csatlakozzon hozzank On is az életiket
az emberkereskedelem ellen iranyulé mentési
muveleteknek szenteldé munkacsoportok, rendvedelmi
szervek es kepzett szakemberek tamogatasaban.

Utogondozas: Azoknak, akik emberkereskedelem
aldozataul estek, biztonsagot nyujto és atfogo,
traumaszemléletu gondozasra van szukseguk.
Tamogatjuk azokat, akik elindulnak az énellatas fele

vezetd uton.

Latogasson el a doterrahealinghands.org/hope oldalra,

ahol tovabbi részleteket talal a HOPE programrol.

Iden juliusban a dOTERRA Healing Hands™
kezdeményezéséhez O kiralyi fensége Eugénia brit
kiralyi hercegno is csatlakozott, hogy segitsen felhivni
a figyelmet az emberkereskedelemre, és elinditani

a HOPE (Remeny) honapjat, ezzel is elékeszitve az
Emberkereskedelem elleni kiizdelem vilagnapjat,
amelyre 2021. julius 30-an kerult sor.

2021-ben a doTERRA Europe tébb mint

22,000 €-t adomanyozott az emberkereskedelem-
ellenes torekvesek tamogatasara, kéztuk egy

ifjusagi program szamara Albania legszegenyebb

és legelszigeteltebb regidjaban. A kezdemeényezes
célja, hogy lehetéve tegye a fiatalok szamara az olyan
tudas- és keszsegszerzest, amellyel konnyebb lesz a
felnotte valas, es kevesbe lesznek kiszolgaltatottak az
emberkereskedelemnek.

A dOTERRA egy helyi partnerrel is egyuttmukodik
abban, hogy a regioban helyi segitoket
kepezzenek, és igy noveljek a

kapacitast a fiatalok kimentesére,

trauma esetén szlikseges

tamogatasukra, valamint

az emberkereskedelem

megeldzesére.

Videé megtekintése


https://doterrahealinghands.org/hope
https://www.youtube.com/watch?v=efVweprU_pA

O Globalis projektek

Szomalifol

Sanaag Specialty Hospital

2021 julius 27-én a dOTERRA megnyitotta a Sanaag Specialty
Hospital, amely Erigavoban, Szomaliféld tdmjengyanta-betakarito

,A Sanaag Specialty Hospital megnyitasa elott az embereknek
tobb mint 12 orat kellett utazniuk orvosi segitsegeért, mar ha
egyaltalan megengedhették maguknak az utat” - meseli Dr.
Russell Osguthorpe, dGTERRA Chief Medical Officer. ,Mostanra
azonban a Sanaag regioban mar egy atfogo ellatast nyujto
korhaz mukddik gyermekgyogyaszattal, gyogyszerellatassal
és akar helyszini szolgaltatasokkal, kdztuk orvosi ellatassal is.
Az elsé osztalyu letesitmeény seqit a régiora jellemzd magas
csecsemoO- és gyermekhalandosaggal is szembenézni. Egy
csodalatos és elkotelezett orvosi csapatunk van, akik maris
sikereket konyvelhetnek el, és komoly valtozasokat ertek el a
szomalifoldiek eletében.”

Az elsé ket honap soran a korhaz 2,478 ambulans beteget latott el,
403 rontgen- és 107 ultrahangos vizsgalatot vegzett, valamint 25
eletmentd mutetet hajtott vegre.

Video megtekintése

O dBTERRA|EUROPE THE GOOD IN YOU


https://www.youtube.com/watch?v=R6HQUbG5l4c

SPECIALTY HOSPITAL




O Eurépai projektek
Arviz utani
katasztrofaelharitas

Németorszagban, Belgiumban és Hollandiaban

Iden nyaron rekordmennyisegl esézes okozott
sulyos aradasokat Nemetorszag, Belgium es
Hollandia egyes részein. Az 6zonvizszeru, halalos
aradasok szamos életet koveteltek, csaladok ezreit
uztek el otthonaikbol, €s sokakat hagytak.ivoviz,
valamint aram- és gazellatas nelkdl.

A rozsa kézkrém eladasabol 6sszegyult 6sszeg
felhasznalasaval azonnali segitseget tudtunk
nyujtani, és 60,000 €€-t adomanyoztunk

az erintett orszagokban mukédé nonprofit
szervezeteknek. Majd tovabbi 36,000 € gyult 6ssze
a Helping Touch altal szervezett adomanygyuijto
eseményen - maga az esemeny 18,000 €-t hozott
kevesebb mint ket hét leforgasa alatt, amelyet
azutan a dOTERRA Europe egeészitett ki a sajat
felajanlasaval.

A dOTERRA Europe ezenfelul 100
szeretetcsomagot is szetosztott olyan Wellness
Tanacsadok és Térzsvasarlok kézott, akiket
kozvetlenul érintett a katasztrofa.

EUROPE
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https://www.youtube.com/watch?v=shpuYWiMydc

O Europai projektek

Moldovaban

Uj focipalya és falusi kozvilagitas

Az év elso felében a dOTERRA bejelentette,

hogy egy uj Co-Impact Sourcing™-projektet indit
Moldovaban. A projekt célja, hogy az orszag aromas
novenyek termesztesehez tokéletes adottsagait
kiaknazva kedvez6 gazdasagi és tarsadalmi
valtozasokat idézzen elé a régiéban.

A Stronger Together European Connection
esemenye alatt a dOTERRA arra keérte a kdzonseget,
hogy segitsenek egy 10,000 € 6sszegl adomany
0sszegyujtesében, amellyel tamogatni tudna

egy gyermekellato kozpont viztisztitasi projektjét
Moldova egyik videki tersegeben. A reakcio
elsopro volt, és vegiil 22,722.02 € gyult 6ssze a
celra. Amikor azonban keészultunk elinditani ezt a
projektet, a kormany kozbelépett, és belzemelt egy

O dBTERRAJEUROPE THE GOOD IN YOU

Uj viztisztitd rendszert. Ez varatlanul ért bennlnket,
de vegul meégis pompas hirt tartogatott Nikolaevka
kozossege szamara!

Ugyanis az 6sszegylijtott 6sszeget a dOTERRA igy
ket masik Uj projektre forditja: egy uj futballpalyara
a gyermekkdzpont szamara, valamint a kornyek
kozvilagitasanak a kiepitesere. Jelenleg ugyanis

a teli honapok alatt a gyerekeknek sotetben kell
hazasetalniuk az iskolabol. Ugyanakkor ezzel a
projekttel a k6zdsseg tobbi tagjanak a biztonsagat
is javitani tudjuk, kéztuk a dOTERRA Uj leparlojaban
dolgozoket is. Vegsd soron pedig mindkét projekt
hozzajarul majd a helyiek eletminésegének

a javitasahoz, mégpedig az Onék nagylelki
felajanlasainak készonhetéen.







O Europai projektek

Bulgaria
Academia Rose 21

Az Esseterre Bulgaria és a Terra Roza
szervezéseben létrejott Academia Rose egy
zenei kezdeményezés, amelynek az a celja,

hogy lehetéseget teremtsen a fiatal zeneszeknek
készsegeik fejlesztésére és az orszag legkivalobb
eléadoitol valo tanulasra.

A program fenypontja egy kétnapos sipkai zenei
fesztival lesz, amelynek a keretében a tanulok
megtapasztalhatjak a kozonseg eloétti elo fellepes
oromeit. A helyi kozéssegnek pedig alkalma lesz
ket csodas, klasszikus zenei koncerten is reszt
venni, méghozza téritésmentesen!

O dOGTERRA[EUROPE THE GOOD IN




LeSZbOSZ, GOrogorszag

Folyamatos tamogatas a menekiiltek szamara

Mar tébb mint hat éve, hogy a dOTERRA Europe valamint a stirgossegi orvoslas. Az adomanyok
egyuttmukodesben all ket olyan szervezettel, emellett az olyan egyedulallo edesanyak es
amelyek tamogatast nyujtanak a gérég Leszbosz gyermekeik szamara is nagy segitseget jelentettek,
szigetére erkezd menekulteknek: ezek a Home akiknek nem all modjukban ételt és ruhakat

for All és a Help International. Idén a dOTERRA vasarolni.

Europe tobb mint 77,000 €-t adomanyozott
olyan letfontossagu teruletek tamogatasara,
mint az egeszsegugyi ellatas, a venykoteles
gyogyszerellatas, az orvosi és korhazi

vizsgalatok,




2 2 1 Europai adomanykiegészité
program

117,540 € 110,939 €

A doTERRA Healing Hands™
altal felajanlott kiegészites

Adomanykiegeészité projektek
keretében gyujtott 6sszeg

228,479 € 20

Adomanykiegészité projektek lezarult adomanykiegészité
keretében 6sszegyujtott projekt Europaban
Osszeg Eurépaban




O Europai adomanykiegészitoé program | Spotlight projekt

Romania

Milk for Life Project

Inima Copiilor Association

Wellness Tanacsaddk: loana és Raul Marginean

A Marie Curie Ujszulétt Intenziv Osztaly (Neonatal
Intensive Care Unit, NICU) kb. évente 400
ujszuléttet lat el. Ez a legkorszeriibb NICU
Romaniaban, és itt kezelik a legkomplikaltabb
eseteket.

A szulok itt a kisbabajuk mellett maradhatnak

a nap minden érajaban, hogy gondozzak,
taplaljak és szeressék 6ket. Ez az intenziv
rendelkezik az egyetlen anyatejbankkal, amely
kizarolag az osztaly pacienseit latja el. Raadasul
a tejbank az itt biztositott ellatas kritikus
fontossagu részét képezi. Hamarosan azonban
fejlesztesre es boévitésre szorul majd ahhoz, hogy
az 0sszes paciens igenyeit el tudja latni.

A kozfinanszirozas hianya és a 2020-as év
soran megcsappant adomanyozasok nagyban
megnehezitették, hogy ez a lenyugozéd

projekt fenntarthassa az eddigi iramot. Ez az
adomanykiegeszité kampany tehat annak
biztositasa celjabol gyujtott tamogatast, hogy
2021-ben az NICU elegendd felszereltséggel,
peldaul steril, egyszer hasznalatos cumikkal és
cumisuvegekkel rendelkezzen ahhoz, hogy az
egész éven at kitartson. igy a Marie Curie NICU
Jjelenleg teljes g6zzel miikédhet anelkul, hogy
aggodni kellene, megengedheti-e maganak a
keszletei feltolteset.

Videé megtekintése



https://www.youtube.com/watch?v=rXVfM2ZA4J0

Romania

Ajungem Mari (Growing GREAT) Project

Lindenfeld Association

Wellness Tandcsadd: Daniela Avram | Szponzor: Minola és Petru Haja

A neveldotthonba kerult gyermekek és tineédzserek
szamara gyakorta nehézsegekkel indul az

- traumaval, a csaladjuk hatrahagyasaval,
kotdédesi zavarokkal és a neveldotthon nehezitett
eletkorulmenyeivel. Emiatt hamar kimaradnak az
iskolabol, nem kellokeppen 6nmagukban,
és nehezebb lesz szamukra a felndttkorba lepés.
Majd a rendszerbél 18 évesen kikerllve ezek a
fiatal felnéttek a munkanélkuliség igen magas
kockazataval és az hianyaval talaljak
szemben magukat, ami néveli a valoszinUseget, hogy
valamilyen buncselekmeényt kovetnek el, es/vagy
emberkereskedelem aldozataiva valnak.

A neveldotthonban nevelkedd gyermekek
pszichoterapiaval torten6 tamogatasa nemcsak a
sajat eletlket

korulottuk elok eletere is

hanem a
. A pszichoterapia

O dBTERRA|EUROPE THE GOOD IN YOU

segit az erzéseik pontosabb megértéseben,

, hozzajarul a kapcsolataik
hatékonyabb kezeléséhez, és néveli az dnbizalmukat a
képessegeikben és az eléttuk allo

Ez az adomanykiegészité program egy 6t honapon at
tarto, folyamatos terapiat biztositott
szamara.

Ot honapnyi pszichoterapia utan mar komoly valtozasok
észlelhetdk: az helyesebb atlatasa és
kezelése, tobb , kevesebb indulatbol fakado
probléema és az az egyeni
adottsagok és a belsd eszkdzok hatekonyabb
felismeresevel egyidejlleg.



i

—ennes MW ATH


https://www.youtube.com/watch?v=MZRj7Nk6_B0

2021

Europai Wellness Tanacsadok
felajanlasaval kiegészitett projektek

Romania

Asociatia Albert si Zambete

WT: Endre Csato és Biana Gorea Monica

A projekt 6sszefoglalva: Ez a projekt egy olyan online
platform kiepitéséroél szol, ahol a ritka betegsegekkel
rendelkez6 romaniai gyermekek informaciokhoz
juthatnak, kapcsolatba lephetnek terapeutakkal, és
terapias programokba kapcsoldédhatnak be.

Romania
Asociatia Blondie - Imparte pentru alti
parte

WT: Victor és Elena Doandesi, valamint Georgiana és
Klaus Birthler

A projekt 6sszefoglalva: Ez a projekt segitett a
kockazatos korulmenyek kdzott eldé és/vagy magukra
hagyott romaniai gyermekek szamara megszervezni,
hogy kulféldre repulve igénybe vehessek az ottani
szakkoérhazak kezeléseit.

J °
Romania
Asociatia JCI Active Citizens Mures
WT: Hermina Man, valamint Georgiana ¢s Klaus
Birthler
A projekt 6sszefoglalva: Személyes higiéniai

csomagok, koztuk tisztalkodasi cikkek, adomanyozasa
100 hatranyos helyzetl romaniai nének.

Romania

Asociatia Alex, Radu si Autismul
WT: Georgiana Boian, valamint Victor ¢s Elena
Doandesi

A projekt 6sszefoglalva: Felujitasra kerult egy
olyan romaniai otthon, amely teret biztosit az autista
tinédzserek szamara, hogy ismerkedjenek, es
elsajatitsak az eletkeszsegeket.

Romania
Asociatia de Tineret “Onestin”

WT: Diana Ciobanu ¢és Diana Maria Baghiu Nastasa

A projekt 6sszefoglalva: Tizendt, hatranyos helyzetu
csaladban elé romaniai tanuld kapott laptopot,
irdasztalt, széket es egyeb oktatasi felszereléseket.

Romania
Asociatia Natur Kindergarten

WT: Oana Marilena Suciu, valamint Victor és Elena
Doandesi

A projekt 6sszefoglalva: Jatekepitd workshopot
szerveztek hatranyos helyzetd romaniai gyermekek
szamara, amelynek keretében az életkészségekrdl
tanulhattak, valamint élelmet és ruhakat kaptak.



Romania
Asociatia Salvati Copiii, Filiala [asi

WT: Victor és Elena Doandesi

A projekt 6sszefoglalva: Kabatokat, cipdket,
hatizsakokat, iskolai felszereleseket es elelmiszert
adomanyoztak 150 diaknak, hogy segitsenek
atveszelniuk a tanév teli honapjait.

Romania
Asociatia Zile Colorate (House of Soul)

WT: Alina Daniela Prada, Marginean loana ¢és Raul-
Ovidiu

A projekt dsszefoglalva: Egy Uj napkoézi epitéesenek a
finanszirozasa Romaniaban, ahol 200 gyermek (4 s
18 év kozottiek) érezheti ugy, hogy biztonsagban van,
elfogadjak es megertik.

Ukrajna

International Leadership Development
Center

WT: Anastasiya Dzyakava és Sergey Vsekhsvyatskiy

A projekt 6sszefoglalva: A kiszolgaltatott és az
emberkereskedelem kockazatanak sulyosan kitett
ukrajnai gyermekeknek szolo oktatasi anyagok
kidolgozasa.

Romania
Asociatia Social Activ

WT: Avram Daniela valamint Minola és Petru Haja

A projekt 6sszefoglalva: Ez a projekt egy hathonapos
program tamogatasat szolgalta Prahova megyében
az életkészségek elsajatitasarol szold workshopokkal,
talalkozokkal, tanacsadassal es kreativ kulteri
foglalkozasokkal.

Romania
SOS Satele Copiilor

WT: Anamaria Ionescu, valamint Victor és Elena
Donandesi

A projekt 6sszefoglalva: A biologiai szuleik
gondoskodasat nelkulézni kényszertléd gyermekek
életminéségenek a javitasa egy olyan romaniai
letesitmeny felujitasaval, ahol pszichoterapiat és iskola
utani tevékenységeket biztositanak a szamukra.

Németorszag

Mission Freedom eV.

WT: Sigrun Czech, Steve és Kimberly Milousis

A projekt 6sszefoglalva: Ez a németorszagi projekt
az utcakon dolgozok szamara nyujt tamogatast az
AromaTouch™ kézi technika megtanitasa, valamint
tanacsadas és oktatasi lehetéségek biztositasa utjan.



2021

Eurdopai Wellness Tanacsadok
felajanlasaval kiegészitett projektek

Brazil

Stichting Care

WT: Stephan Dekker és Thorsten Weiss
A projekt 6sszefoglalva: A projekt ceélja egy biztonsagi

vedofal felepitese a braziliai Labreaban mikodoé Care
for Brazil Children's Care Center gyermekkozpont kore.

Ruanda

Subiruseke Retrouve le Sourire

WT: Amelie Schafer és Emilie De Decker

A projekt 6sszefoglalva: Azzal a cellal, hogy

a gyermekek megnyiljanak, és megosszak a
benyomasaikat €s a gondolataikat az 1994-es
nepirtassal kapcsolatban, ez a projekt egy békekert
kiepitéseét szolgalja a ruandai Rutonde varosaban.

Del-Afrika
Stichting Reckoning
WT: Shawna Snow ¢és Regan Jayne

A projekt 6sszefoglalva: A Rapotokwane
mezdgazdasagi tabor fejlesztésének tamogatasa,
hogy az ottani dél-afrikai fiatalok elsajatithassak a f6
életkészségeket.

Kenya

Kinderhilfe Harambee e.V.

WT: Anke Frei, valamint Sabine és Matthias
Quaritsch

A projekt 6sszefoglalva: Egy fizioterapias terem és egy
elsdsegely-allomas kialakitasat es berendezéesét célzo

projekt a fogyatékkal elé gyermekek szamara a kenyai
Nairobiban.

Jemen

Z.0a

WT: Wilma Breunissen és Regan J. ayne

A projekt 6sszefoglalva: A projekt egy éven at biztosit
élelmiszer-csomagokat 50 jemeni csalad szamara,
hogy segitsen nekik dnellatova valni, és gondoskodni a
sajat elelemellatasukrol.

Del-Afrika
The Dagbreek Charitable Trust

WT: Ruth Jonker, valamint David és Victoria
Plekenpol

A projekt 6sszefoglalva: Ennek a programnak a
segitségével oktatasi, mezégazdasagi €s orvosi
felszereleseket, valamint iskolai etkezest biztositanak
az egyeéni igenyekkel rendelkezd dél-afrikai gyermekek
szamara.






Tartson veliink On is!

Azok a projektek, amelyeket ebben a dokumentumban bemutattunk, csupan a
téredékét képezik mindannak a sok jotettnek, amelyre vilagszerte sor kertil az Ondk
faradhatatlan tamogatasanak és nagylelkiiségének koszdénhetden. Ha tovabbra is
szivesen tamogatna a doTERRA Healing Hands™ munkajat, vagy egy olyan projektet,
amely sokat jelent Onnek és a kdzdsségének, akkor az alabbiakat teheti érte:

doTERRA SPA rozsa kézkrém

A dOTERRA SPA rozsa kézkrém egy kénnyd,
kényeztetd krem, amely CPTG™-mindsitésu rozsa
esszencialis olajjal varazsolja a bért puhava es
gyonyoruve. A selymes formula természetes hidratalo
anyagokat tartalmaz, amelyektél a bér puha és
taplalt lesz. A rozsa esszencidlis olaj a rozsaszirmok
hamisitatlan, hangulatjavito aromajaval gazdagitja a
kremet. A rozsaolaj, amely a dGTERRA legertekesebb
esszencialis olaja, nemcsak a krém illatat teszi
rendkivulivé, de a bérre nézve is jotékony hatasu.
Azonban az esszencidlis olaj csak egyike azoknak
a dolgoknak, amelyek kulénlegesse teszik ezt a

terméket. Minden egyes rozsa kézkrém eladasa utan
a teljes netto bevételt a d6TERRA Healing Hands™
kezdeményezése javara ajanljuk fel.
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doTERRA Hope™ Touch

A doTERRA Hope™ Touch egy olyan egyedulallo
esszencialisolaj-keverek, amely a bergamott,
az ilang ilang és a tdmjen esszencialis olajokat
a vaniliabab abszolutum melegséget araszto
aromajaval kombinalja. A doTERRA Hope Touch
kevereket alkalmazhatja a nyakan, a csuklojan és
a pulzuspontjain is, hogy frissito illata egesz nap
elkisérje. A dOTERRA Hope Touch vételaranak a
100%-a kozvetlenul az emberkereskedelem elleni
kuzdelmet szolgalja.



Adomanykiegészité program

A dOTERRA Healing Hands Foundation® célja, hogy az
egyenek cselekvOkepesseget erdsitve érjen el pozitiv

valtozasokat a vilagban; és nem csupan azok szamara,
akiknek elénylk szarmazik a dOTERRA projektjeibdl,

hanem azok szamara is, akik részt vesznek a

szervezesukben. Azok a Wellness Tanacsadok, akiknek
van valamilyen projektotletuk, es sikeresen tarsulnak
egy az ugyukben érintett nonprofit vagy kézhasznu

szervezettel, a jovahagyott projektjuk javara felajanlott

adomanyok mellé legfeljebb 15,000 € értéku
kiegészitést is kaphatnak.

Latogasson el a doterrahealinghands.org/
oldalra, ahol megtudhatja, hogyan jelentkezhet az
adomanykiegeészité programba.



https://doterrahealinghands.org/
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