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THE GOOD IN YOU

VILÁGSZINTEN

Beszerzés több mint 

45 országból

Megváltoztatott életek  
száma összesen

2,977,293

A beszerzési erőfeszítéseink 
révén támogatott  

munkahelyek száma: 

463,025

A dōTERRA küldetése mindig is az volt, hogy világszerte 

segítse és erősítse az egyének és a közösségek 

cselekvőképességét. 2021-ben pedig komolyabb 

változásokat értünk el, mint valaha.

A mostanra megvalósult, valamint még folyamatban 

lévő projektek közé tartozik többek között egy új kórház 

megnyitása Szomáliföld szívében, egy új Cō-Impact 

Sourcing™-partnerség kialakítása Moldovában, valamint az 

emberkereskedelem elleni harchoz való hozzájárulásunk 

erősítése.

Minden egyes nap újabb és újabb életeket változtatunk 

meg annak köszönhetően, hogy Önök úgy döntenek, 

velünk együtt törekednek a tisztaságra. Reméljük, 

hogy a The Good in You kiadványunkban megosztott 

jó híreink, statisztikáink és történeteink felemelik, és 

olyan energiákkal töltik fel Önöket, amelyekkel az új 

esztendőben is sikerül majd felülmúlniuk minden 

várakozást.

„Ez a kiadvány a The Good in You (Az Önökben 

rejlő jóság) címet kapta, és számomra mindig olyan 

megindító az a sok-sok jó, amelyet véghez visznek 

a közösségeikben. A dōTERRA Healing Hands™ 

mögött álló emberek együttérzése és elhivatottsága 

mindannyiunknak reményt ad; az általunk támogatott 

sokféle projekt pedig elmondhatatlanul sok ember 

életére gyakorol erőteljes pozitív hatást. Azzal, hogy 

a minőséget és az embereket helyezik előtérbe, a 

Cō-Impact Sourcing™ projektjei egyre erőteljesebben 

táplálják a tisztaság iránti szenvedélyt a növekedésben 

lévő régióinkban is. 

Szívet melengető számomra a tudat, hogy Önök, 

a mi dōTERRA-közösségünk, osztoznak velünk 

a szenvedélyünkön, hogy igazán nagy horderejű 

változásokat érjünk el. Közös erővel reményt adunk 

mindazoknak, akik úgy érzik, számukra már nem maradt. 

Önöknek köszönhetően végre meghallgatásra találnak. 

Minden egyes cseppel megosztják a történeteiket, 

és személyes élményeket teremtenek. Ettől olyan más 

a dōTERRA; a küldetésünk, hogy jót tegyünk, egyre 

több embert mozgósít világszerte. Köszönöm, a dōTERRA 

nevében is, mindannyiuknak a töretlen támogatást. 

És miközben reményekkel telve igyekszünk jót tenni, 

tudom, hogy a változások, amelyeket a jövőben viszünk 

véghez, egyre előrébb és előrébb visznek majd 

bennünket.”
Jared Auger,

Vice President of dōTERRA Europe 
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A Cō-Impact Sourcing™ 2021-es történései
Szerezzük be a lehető legjobbat és segítsünk a lehető legtöbbet

2021



THE GOOD IN YOU

Moldova
A Cō-Impact Sourcing™ 2021-es történései

A dōTERRA megtalálta a tökéletes helyszínt egy 

újabb Cō-Impact Sourcing™-projekt számára 
Moldovában. Az esszenciális olajok előállítása 
szép hosszú múltra tekint vissza Moldovában, 
és temérdek tudás, szorgalmas ember és remek 
éghajlati körülmény adott, hogy kimagasló 
minőségű esszenciális olajok készülhessenek a 
térségben. 

Az ottani új és korszerű lepárlónk munkahelyeket 

fog teremteni, és gazdasági növekedést hoz 
majd Európa egyik legszegényebb országának. 
A termesztőknek biztosított hosszú távú 

szerződésekkel és méltányos, időben folyósított 

fizetségekkel a dōTERRA célja megadni számukra 
a termőföldjeik bővítéséhez és a jövőjükbe való 
befektetéshez szükséges magabiztosságot.

A muskotályzsálya, a korianderzöld, a koriandermag 
és az édeskömény az első négy olyan aromás 
növény, amelynek a beszerzési helye Moldova 
lesz. A többi Cō-Impact Sourcing™-projekthez 
hasonlóan a dōTERRA itt is biztosítja a termesztők 

számára a megfelelő vetőmagokat és oktatást az 
egészséges növények termesztéséhez alkalmazott 
legjobb technikákról. Izgalmas belegondolni, hogy 
mindez csupán még csak a kezdet.
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Videó megtekintése 

https://www.youtube.com/watch?v=rXN5z7oyI5c
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Terra Roza
A Cō-Impact Sourcing™ 2021-es történései

A rózsa esszenciális olaj iránti egyre növekvő 
kereslet miatt a dōTERRA úgy döntött, hogy épít 
egy új lepárlót a bulgáriai Rózsavölgy szívében, 
amelynek a segítségével beszerezheti ezt a 
kincset érő esszenciális olajat. A lepárló stratégiai 
elhelyezkedése lehetővé teszi a dōTERRA számára, 
hogy a leszedést követően azonnal megkezdhesse 
a rózsaszirmok lepárlását, ami a betakarítási 
folyamat elengedhetetlen lépése a növény 

tulajdonságainak megőrzéséhez.
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A 2021-ben megnyitott lepárló az Esseterre dolgozóinak szakértelmét – 
akik az elmúlt hét évben sikeresen dolgoztak a levendula esszenciális 
olaj előállításán – a régió újonnan kibontakozó tehetségeivel ötvözi. Az 
első betakarítási idény alatt 30 szakértő működött együtt, hogy biztos 

elsöprő eredményekkel záruljon. 

A rózsabetakarítási időszak rövid, alig egy hónapig tart. 3.5 tonna 

rózsasziromból egy kilogramm rózsa esszenciális olaj nyerhető ki, a Terra 
Roza lepárlási kapacitása pedig ötven és hetven kilogramm közötti olajat 
tesz ki, amellyel 10,000 to 15,000 öt milliliteres üveg tölthető meg. 

A Terra Roza agrármérnökei biztosítják, hogy a rózsaföldek a legjobb 

minőségű rózsát, a Rosa damascenát teremjék, valamint gondoskodnak 
a tiszta és organikus mezőgazdaságról is. A 100%-osan tiszta rózsa 
esszenciális olaj előállításához időben történő betakarításra, precíz 
logisztikára, gondos vízdesztillációra és szigorú tesztekre van szükség.

2021 -ben 

309 
tonna rózsaszirmot pároltak le   

1,500 
dolgozó vett részt a betakarítási idényben

100 
kilogramm rózsa esszenciális olajat 
állítottak elő a nyitás óta

Watch video

https://www.youtube.com/watch?v=niGkBu6dwF0
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Esseterre
A Cō-Impact Sourcing™ 2021-es történései

Az Esseterre a dōTERRA levendulalepárlójaként 
kezdte meg a működését, majd a termesztett 
növények körének szélesítésével ennél időközben 
jóval több lett. A mára 41 lepárlóegységgel 

rendelkező és a legkorszerűbb technológiákkal 
felszerelt létesítmény drasztikus változásokat 
eredményezett a térség mezőgazdasági színterén.

A méltányos és időben történő kifizetéseknek, 
valamint mind a dolgozók jogai, mind az 
esszenciális olajok minősége terén teremtett új 
ágazati normáknak köszönhetően az Esseterre 
Bulgária legnagyobb lepárlójává nőtte ki magát. 
Jelenleg összesen 360 (állandó és szezonális) 
alkalmazottat foglalkoztat. A rövid ellátási lánc 
pedig lehetővé teszi a dōTERRA számára, hogy 
maradéktalanul az ellenőrzése alatt tartsa, és 
biztos lehessen az esszenciális olajai minőségében 

és tisztaságában.
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Az Esseterre számokban 
Lepárolt esszenciális olajok:

Levendula

Orvosi citromfű

Rózsa

Cickafark Tömjén

Mirha

50 tonna

500 kg

100 kg

300 kg 344 kg

5 tonna
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Albánia
A Cō-Impact Sourcing™ 2021-es történései

Az olasz szalmagyopár Albánia őshonos növénye, így a dōTERRA tökéletesebb helyet nem is találhatott volna a 
növényből nyert esszenciális olaja beszerzésére. Albániában az olasz szalmagyopár termesztése komoly múltra 
tekintett vissza, de az országban bevett üzleti gyakorlatok már korántsem voltak ideálisak. A termesztők gyakran késve 
vagy egyáltalán nem jutottak hozzá a nekik járó fizetséghez, és mivel szezonális terményekről van szó, nehéz volt 
hosszú távon előre látniuk, mekkora jövedelemre számíthatnak.

Helyszíni partnereinknek azonban sikerült bizalmi kapcsolatot kialakítaniuk a helyi termesztőkkel, és hosszú távú 
szerződéseket kötniük a pénzügyi stabilitásuk biztosítása érdekében. Ez pedig lehetőséget teremt a termesztők 
számára, hogy befektessenek, és bővítsék a termőterületeiket, ezzel is pozitív hatást gyakorolva mind a közösségük 

életére, mind a helyi gazdaságra. 
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Albániai beszerzés 2021-ben

Munkahelyek: 

63 állandó 
205 szezonális 
215 termesztő 

1672 

megváltoztatott 
élet 

Új lepárló 

12 egységgel
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A dōTERRA Healing Hands™ 2021-es történései
Az emberek kezébe adjuk a kulcsot, hogy kedvező és 
fenntartható változásokat idézhessenek elő világszerte. 

2021

Jürgen Suckow 

Director dōTERRA Healing Hands™  
& AromaTouch™, EMEA 

„Az egyik legnagyobb öröm számomra a munkámban az, hogy olyan sok csodás emberrel dolgozhatok együtt, akik mind 

elhivatottak aziránt, hogy jót tegyenek, akik törődnek a kevésbé szerencsés embertársaikkal. Minden tiszteletem a 

Wellness Tanácsadóinké; kitárják a szívüket, és rááldozzák az idejüket, az eszközeiket és az energiájukat arra, hogy az összefogás 

szellemében anyagi támogatást gyűjtsenek, és személyesen is segítsenek másokon. Felnézek továbbá a dōTERRA tulajdonosaira is, 

akik mindenben aktívan részt vesznek, és számos felajánlást olyan nagylelkűen kiegészítenek.

2021 egy eseményekben gazdag év volt, számos kihívással és szükséghelyzettel, köztük két súlyos természeti katasztrófával. A 

dōTERRA Wellness Tanácsadóinak, vásárlóinak és munkatársainak 

azonban közös erővel sikerült még tovább erősíteniük 

a jelenlétünket, és nem csak a projektek 

számát, hanem azok hatáskörét illetően is. 

A katasztrófaelhárítási projektek között 

szerepelt a Belgium, Németország és 

Hollandia bizonyos területein pusztító, 

szörnyű árvizek áldozatainak, 

valamint a La Palma szigetén 

történt vulkánkitörésben 

érintetteknek a támogatása. Egyéb 

kezdményezéseinkkel pedig továbbra is igyekszünk 

elejét venni az emberkereskedelemnek; segítséget 

nyújtani a menekültek újabb hullámának; támogatni a 

rászoruló édesanyákat, gyermekeket és kisbabákat; valamint 

egészségügyi ellátást, gyógyszereket és oktatást biztosítani. 

Mindeközben pedig mérhetetlen reménnyel és büszkeséggel 

tölt el az a tettre kész és lelkes hozzáállás, amellyel oly 

sokaknak nyújtunk segítséget és támogatást Európában.”

72 
 

vállalati dōTERRA Healing 

Hands™-projekt világszerte 

Összesen adományozott + a 
dōTERRA Healing Hands™ által 
kiegészített összeg 2021-ben

1,730,298 €

Adománykiegészítő projektek 
keretében Wellness Tanácsadók 

közreműködésével összesen 
összegyűlt 

997,873 € 

3,256,717 € 

összegű adomány a dōTERRA 
Healing Hands™ jóvoltából 

kollektív hatású és beszerzési 
projektek számára

2021-ben 
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A HOPE Program
Globális projektek 

Látogasson el a doterrahealinghands.org/hope oldalra, 

ahol további részleteket talál a HOPE programról. 

Idén júliusban a dōTERRA Healing Hands™ 

kezdeményezéséhez Ő királyi fensége Eugénia brit 

királyi hercegnő is csatlakozott, hogy segítsen felhívni 

a figyelmet az emberkereskedelemre, és elindítani 

a HOPE (Remény) hónapját, ezzel is előkészítve az 

Emberkereskedelem elleni küzdelem világnapját, 

amelyre 2021. július 30-án került sor. 

2021-ben a dōTERRA Europe több mint  

22,000 €-t adományozott az emberkereskedelem-

ellenes törekvések támogatására, köztük egy 

ifjúsági program számára Albánia legszegényebb 

és legelszigeteltebb régiójában. A kezdeményezés 

célja, hogy lehetővé tegye a fiatalok számára az olyan 

tudás- és készségszerzést, amellyel könnyebb lesz a 

felnőtté válás, és kevésbé lesznek kiszolgáltatottak az 

emberkereskedelemnek.

A dōTERRA egy helyi partnerrel is együttműködik 

abban, hogy a régióban helyi segítőket 

képezzenek, és így növeljék a 

kapacitást a fiatalok kimentésére, 

trauma esetén szükséges 

támogatásukra, valamint 

az emberkereskedelem 

megelőzésére.

Tudta, hogy a dōTERRA Hope™ Touch vételárának a 

100%-a közvetlenül az emberkereskedelem elleni 

küzdelmet szolgálja?

Körülbelül 40.3 millió ember él rabszolgasorban 

világszerte, a kényszermunkát és a szexrabszolgaságot 

is beleértve. 2016 óta a dōTERRA Healing Hands™ 

összesen 8 millió dollárt adományozott tizenöt 

különböző országban olyan szervezeteknek, amelyek a 

modern kori rabszolgaság felszámolásáért küzdenek.

Ezen küldetése véghezvitele érdekében a dōTERRA 

létrehozta a HOPE modellt, amely egy átfogó program 

az emberkereskedelem elleni harc szolgálatában. 

A HOPE modell középpontjában a megelőzés, a 

megmentés és az utógondozás áll. 

Megelőzés: Mindannyian tehetünk az 

emberkereskedelem megelőzéséért a 

közösségeinkben, mégpedig oktatás és a 

legkiszolgáltatottabbak védelme útján. 

Megmentés: Csatlakozzon hozzánk Ön is az életüket 

az emberkereskedelem ellen irányuló mentési 

műveleteknek szentelő munkacsoportok, rendvédelmi 

szervek és képzett szakemberek támogatásában. 

Utógondozás: Azoknak, akik emberkereskedelem 

áldozatául estek, biztonságot nyújtó és átfogó, 

traumaszemléletű gondozásra van szükségük. 

Támogatjuk azokat, akik elindulnak az önellátás felé 

vezető úton. 

Videó megtekintése 

https://doterrahealinghands.org/hope
https://www.youtube.com/watch?v=efVweprU_pA
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Sanaag Specialty Hospital

Szomáliföld 
Globális projektek 

2021. július 27-én a dōTERRA megnyitotta a Sanaag Specialty 
Hospital, amely Erigavóban, Szomáliföld tömjéngyanta-betakarító 
régiójának szívében épült.  

„A Sanaag Specialty Hospital megnyitása előtt az embereknek 
több mint 12 órát kellett utazniuk orvosi segítségért, már ha 
egyáltalán megengedhették maguknak az utat” – meséli Dr. 
Russell Osguthorpe, dōTERRA Chief Medical Officer. „Mostanra 
azonban a Sanaag régióban már egy átfogó ellátást nyújtó 

kórház működik gyermekgyógyászattal, gyógyszerellátással 
és akár helyszíni szolgáltatásokkal, köztük orvosi ellátással is. 
Az első osztályú létesítmény segít a régióra jellemző magas 
csecsemő- és gyermekhalandósággal is szembenézni. Egy 
csodálatos és elkötelezett orvosi csapatunk van, akik máris 
sikereket könyvelhetnek el, és komoly változásokat értek el a 

szomáliföldiek életében.”

Az első két hónap során a kórház 2,478 ambuláns beteget látott el, 
403 röntgen- és 107 ultrahangos vizsgálatot végzett, valamint 25 
életmentő műtétet hajtott végre. 

Videó megtekintése 

https://www.youtube.com/watch?v=R6HQUbG5l4c
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Szomáliföld 
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Árvíz utáni  
katasztrófaelhárítás 

Európai projektek

Németországban, Belgiumban és Hollandiában  
Idén nyáron rekordmennyiségű esőzés okozott 
súlyos áradásokat Németország, Belgium és 
Hollandia egyes részein. Az özönvízszerű, halálos 
áradások számos életet követeltek, családok ezreit 
űzték el otthonaikból, és sokakat hagytak ivóvíz, 
valamint áram- és gázellátás nélkül.

A rózsa kézkrém eladásából összegyűlt összeg 
felhasználásával azonnali segítséget tudtunk 
nyújtani, és 60,000 €€-t adományoztunk 
az érintett országokban működő nonprofit 
szervezeteknek. Majd további 36,000 € gyűlt össze 
a Helping Touch által szervezett adománygyűjtő 
eseményen – maga az esemény 18,000 €-t hozott 
kevesebb mint két hét leforgása alatt, amelyet 
azután a dōTERRA Europe egészített ki a saját 
felajánlásával.  

A dōTERRA Europe ezenfelül 100 
szeretetcsomagot is szétosztott olyan Wellness 
Tanácsadók és Törzsvásárlók között, akiket 
közvetlenül érintett a katasztrófa.
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Videó megtekintése 

https://www.youtube.com/watch?v=shpuYWiMydc
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Moldovában
Európai projektek

új víztisztító rendszert. Ez váratlanul ért bennünket, 
de végül mégis pompás hírt tartogatott Nikolaevka 
közössége számára!

Ugyanis az összegyűjtött összeget a dōTERRA így 
két másik új projektre fordítja: egy új futballpályára 
a gyermekközpont számára, valamint a környék 
közvilágításának a kiépítésére. Jelenleg ugyanis 
a téli hónapok alatt a gyerekeknek sötétben kell 
hazasétálniuk az iskolából. Ugyanakkor ezzel a 
projekttel a közösség többi tagjának a biztonságát 

is javítani tudjuk, köztük a dōTERRA új lepárlójában 
dolgozókét is. Végső soron pedig mindkét projekt 
hozzájárul majd a helyiek életminőségének 

a javításához, mégpedig az Önök nagylelkű 

felajánlásainak köszönhetően.

Új focipálya és falusi közvilágítás 
Az év első felében a dōTERRA bejelentette, 
hogy egy új Cō-Impact Sourcing™-projektet indít 
Moldovában. A projekt célja, hogy az ország aromás 
növények termesztéséhez tökéletes adottságait 
kiaknázva kedvező gazdasági és társadalmi 

változásokat idézzen elő a régióban. 

A Stronger Together European Connection 
eseménye alatt a dōTERRA arra kérte a közönséget, 
hogy segítsenek egy 10,000 € összegű adomány 
összegyűjtésében, amellyel támogatni tudná 
egy gyermekellátó központ víztisztítási projektjét 
Moldova egyik vidéki térségében. A reakció 

elsöprő volt, és végül 22,722.02 € gyűlt össze a 
célra. Amikor azonban készültünk elindítani ezt a 
projektet, a kormány közbelépett, és beüzemelt egy 
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Bulgária 
Európai projektek

Academia Rose ’21
Az Esseterre Bulgaria és a Terra Roza 
szervezésében létrejött Academia Rose egy 
zenei kezdeményezés, amelynek az a célja, 
hogy lehetőséget teremtsen a fiatal zenészeknek 
készségeik fejlesztésére és az ország legkiválóbb 
előadóitól való tanulásra. 

A program fénypontja egy kétnapos sipkai zenei 

fesztivál lesz, amelynek a keretében a tanulók 
megtapasztalhatják a közönség előtti élő fellépés 
örömeit. A helyi közösségnek pedig alkalma lesz 
két csodás, klasszikus zenei koncerten is részt 
venni, méghozzá térítésmentesen! 
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Leszbosz, Görögország 
Európai projektek

Folyamatos támogatás a menekültek számára 
Már több mint hat éve, hogy a dōTERRA Europe 
együttműködésben áll két olyan szervezettel, 
amelyek támogatást nyújtanak a görög Leszbosz 
szigetére érkező menekülteknek: ezek a Home 

for All és a Help International. Idén a dōTERRA 
Europe több mint 77,000 €-t adományozott 
olyan létfontosságú területek támogatására, 
mint az egészségügyi ellátás, a vényköteles 
gyógyszerellátás, az orvosi és kórházi 
vizsgálatok, 

valamint a sürgősségi orvoslás. Az adományok 
emellett az olyan egyedülálló édesanyák és 
gyermekeik számára is nagy segítséget jelentettek, 
akiknek nem áll módjukban ételt és ruhákat 
vásárolni. 
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Európai adománykiegészítő 
program2021

 117,540 € 
Adománykiegészítő projektek 

keretében gyűjtött összeg

228,479 €
Adománykiegészítő projektek 

keretében összegyűjtött 
összeg Európában

 110,939 €
A dōTERRA Healing Hands™ 
által felajánlott kiegészítés

20 
lezárult adománykiegészítő 

projekt Európában
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Románia 
Európai adománykiegészítő program | Spotlight projekt

Milk for Life Project
Inima Copiilor Association
Wellness Tanácsadók: Ioana és Raul Mărginean

A Marie Curie Újszülött Intenzív Osztály (Neonatal 
Intensive Care Unit, NICU) kb. évente 400 

újszülöttet lát el. Ez a legkorszerűbb NICU 

Romániában, és itt kezelik a legkomplikáltabb 
eseteket. 

A szülők itt a kisbabájuk mellett maradhatnak 
a nap minden órájában, hogy gondozzák, 

táplálják és szeressék őket. Ez az intenzív 
rendelkezik az egyetlen anyatejbankkal, amely 
kizárólag az osztály pácienseit látja el. Ráadásul 
a tejbank az itt biztosított ellátás kritikus 

fontosságú részét képezi. Hamarosan azonban 
fejlesztésre és bővítésre szorul majd ahhoz, hogy 
az összes páciens igényeit el tudja látni.  

A közfinanszírozás hiánya és a 2020-as év 
során megcsappant adományozások nagyban 
megnehezítették, hogy ez a lenyűgöző 
projekt fenntarthassa az eddigi iramot. Ez az 
adománykiegészítő kampány tehát annak 
biztosítása céljából gyűjtött támogatást, hogy 
2021-ben az NICU elegendő felszereltséggel, 
például steril, egyszer használatos cumikkal és 
cumisüvegekkel rendelkezzen ahhoz, hogy az 
egész éven át kitartson. Így a Marie Curie NICU 
jelenleg teljes gőzzel működhet anélkül, hogy 
aggódni kellene, megengedheti-e magának a 
készletei feltöltését. 

Videó megtekintése 

https://www.youtube.com/watch?v=rXVfM2ZA4J0


THE GOOD IN YOU

Ajungem Mari (Growing GREAT) Project
Lindenfeld Association
Wellness Tanácsadó: Daniela Avram | Szponzor: Minola és Petru Haja

A nevelőotthonba került gyermekek és tinédzserek 
számára gyakorta nehézségekkel indul az 
élet – traumával, a családjuk hátrahagyásával, 
kötődési zavarokkal és a nevelőotthon nehezített 
életkörülményeivel. Emiatt hamar kimaradnak az 
iskolából, nem bíznak kellőképpen önmagukban, 
és nehezebb lesz számukra a felnőttkorba lépés. 
Majd a rendszerből 18 évesen kikerülve ezek a 
fiatal felnőttek a munkanélküliség igen magas 
kockázatával és az erőforrások hiányával találják 
szemben magukat, ami növeli a valószínűségét, hogy 
valamilyen bűncselekményt követnek el, és/vagy 
emberkereskedelem áldozataivá válnak.

A nevelőotthonban nevelkedő gyermekek 
pszichoterápiával történő támogatása nemcsak a 
saját életüket változtatja meg és javítja, hanem a 
körülöttük élők életére is hatással van. A pszichoterápia 

segít az érzéseik pontosabb megértésében, növeli 

az önbecsülésüket, hozzájárul a kapcsolataik 
hatékonyabb kezeléséhez, és növeli az önbizalmukat a 
képességeikben és az előttük álló jövőben.

Ez az adománykiegészítő program egy öt hónapon át 
tartó, folyamatos terápiát biztosított kilenc gyermek 
számára.  

Öt hónapnyi pszichoterápia után már komoly változások 
észlelhetők: az érzelmek helyesebb átlátása és 
kezelése, több türelem, kevesebb indulatból fakadó 
probléma és az önbecsülés növekedése az egyéni 
adottságok és a belső eszközök hatékonyabb 
felismerésével egyidejűleg.   

Románia 
Európai adománykiegészítő program | Spotlight projekt
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Videó megtekintése 

https://www.youtube.com/watch?v=MZRj7Nk6_B0
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Európai Wellness Tanácsadók  
felajánlásával kiegészített projektek 

2021

Románia 
Asociația Albert și Zâmbete
WT: Endre Csato és Biana Gorea Monica

A projekt összefoglalva: Ez a projekt egy olyan online 
platform kiépítéséről szól, ahol a ritka betegségekkel 
rendelkező romániai gyermekek információkhoz 
juthatnak, kapcsolatba léphetnek terapeutákkal, és 
terápiás programokba kapcsolódhatnak be.

Románia 
Asociația Blondie – Împarte pentru altă 
parte
WT: Victor és Elena Doandeși, valamint Georgiana és 
Klaus Birthler

A projekt összefoglalva: Ez a projekt segített a 
kockázatos körülmények között élő és/vagy magukra 
hagyott romániai gyermekek számára megszervezni, 
hogy külföldre repülve igénybe vehessék az ottani 
szakkórházak kezeléseit.

Románia 
Asociația JCI Active Citizens Mureș
WT: Hermina Man, valamint Georgiana és Klaus 
Birthler 

A projekt összefoglalva: Személyes higiéniai 
csomagok, köztük tisztálkodási cikkek, adományozása 
100 hátrányos helyzetű romániai nőnek.

Románia 
Asociația Alex, Radu și Autismul
WT: Georgiana Boian, valamint Victor és Elena 
Doandeși

A projekt összefoglalva: Felújításra került egy 
olyan romániai otthon, amely teret biztosít az autista 
tinédzserek számára, hogy ismerkedjenek, és 
elsajátítsák az életkészségeket. 

Románia 
Asociația de Tineret “Onestin”

WT: Diana Ciobanu és Diana Maria Baghiu Nastasa 

A projekt összefoglalva: Tizenöt, hátrányos helyzetű 
családban élő romániai tanuló kapott laptopot, 
íróasztalt, széket és egyéb oktatási felszereléseket.

Románia 
Asociația Natur Kindergarten 
WT: Oana Marilena Suciu, valamint Victor és Elena 
Doandeși

A projekt összefoglalva: Játéképítő workshopot 
szerveztek hátrányos helyzetű romániai gyermekek 
számára, amelynek keretében az életkészségekről 
tanulhattak, valamint élelmet és ruhákat kaptak.
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Románia 
Asociația Salvați Copiii, Filiala Iași 

WT: Victor és Elena Doandeși 

A projekt összefoglalva: Kabátokat, cipőket, 
hátizsákokat, iskolai felszereléseket és élelmiszert 
adományoztak 150 diáknak, hogy segítsenek 
átvészelniük a tanév téli hónapjait.

Románia 
Asociația Zile Colorate (House of Soul)
WT: Alina Daniela Prada, Marginean Ioana és Raul-
Ovidiu

A projekt összefoglalva: Egy új napközi építésének a 
finanszírozása Romániában, ahol 200 gyermek (4 és 
18 év közöttiek) érezheti úgy, hogy biztonságban van, 
elfogadják és megértik.

Románia 
Asociația Social Activ 

WT: Avram Daniela valamint Minola és Petru Haja

A projekt összefoglalva: Ez a projekt egy hathónapos 
program támogatását szolgálta Prahova megyében 
az életkészségek elsajátításáról szóló workshopokkal, 
találkozókkal, tanácsadással és kreatív kültéri 
foglalkozásokkal.

Ukrajna
International Leadership Development 
Center
WT: Anastasiya Dzyakava és Sergey Vsekhsvyatskiy

A projekt összefoglalva: A kiszolgáltatott és az 
emberkereskedelem kockázatának súlyosan kitett 
ukrajnai gyermekeknek szóló oktatási anyagok 
kidolgozása.

Németország 
Mission Freedom e.V.
WT: Sigrun Czech, Steve és Kimberly Milousis

A projekt összefoglalva: Ez a németországi projekt 
az utcákon dolgozók számára nyújt támogatást az 
AromaTouch™ kézi technika megtanítása, valamint 
tanácsadás és oktatási lehetőségek biztosítása útján.

Románia 
SOS Satele Copiilor
WT: Anamaria Ionescu, valamint Victor és Elena 
Donandesi 

A projekt összefoglalva: A biológiai szüleik 
gondoskodását nélkülözni kényszerülő gyermekek 
életminőségének a javítása egy olyan romániai 
létesítmény felújításával, ahol pszichoterápiát és iskola 
utáni tevékenységeket biztosítanak a számukra.
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Dél-Afrika
Stichting Reckoning
WT: Shawna Snow és Regan Jayne 

A projekt összefoglalva: A Rapotokwane 
mezőgazdasági tábor fejlesztésének támogatása, 
hogy az ottani dél-afrikai fiatalok elsajátíthassák a fő 
életkészségeket.

Ruanda
Subiruseke Retrouve le Sourire
WT: Amelie Schafer és Emilie De Decker

A projekt összefoglalva: Azzal a céllal, hogy 
a gyermekek megnyíljanak, és megosszák a 
benyomásaikat és a gondolataikat az 1994-es 
népirtással kapcsolatban, ez a projekt egy békekert 
kiépítését szolgálja a ruandai Rutonde városában.

Brazil
Stichting Care

WT: Stephan Dekker és Thorsten Weiss

A projekt összefoglalva: A projekt célja egy biztonsági 
védőfal felépítése a brazíliai Lábreaban működő Care 
for Brazil Children’s Care Center gyermekközpont köré. 

Dél-Afrika
The Dagbreek Charitable Trust
WT: Ruth Jonker, valamint David és Victoria 
Plekenpol

A projekt összefoglalva: Ennek a programnak a 
segítségével oktatási, mezőgazdasági és orvosi 
felszereléseket, valamint iskolai étkezést biztosítanak 
az egyéni igényekkel rendelkező dél-afrikai gyermekek 
számára.

Jemen
Zoa

WT: Wilma Breunissen és Regan Jayne

A projekt összefoglalva: A projekt egy éven át biztosít 
élelmiszer-csomagokat 50 jemeni család számára, 
hogy segítsen nekik önellátóvá válni, és gondoskodni a 
saját élelemellátásukról.

Kenya
Kinderhilfe Harambee e.V.
WT: Anke Frei, valamint Sabine és Matthias 
Quaritsch 

A projekt összefoglalva: Egy fizioterápiás terem és egy 
elsősegély-állomás kialakítását és berendezését célzó 
projekt a fogyatékkal élő gyermekek számára a kenyai 
Nairobiban.

Európai Wellness Tanácsadók  
felajánlásával kiegészített projektek 

2021
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Azok a projektek, amelyeket ebben a dokumentumban bemutattunk, csupán a 
töredékét képezik mindannak a sok jótettnek, amelyre világszerte sor kerül az Önök 
fáradhatatlan támogatásának és nagylelkűségének köszönhetően. Ha továbbra is 
szívesen támogatná a dōTERRA Healing Hands™ munkáját, vagy egy olyan projektet, 
amely sokat jelent Önnek és a közösségének, akkor az alábbiakat teheti érte: 

dōTERRA SPA rózsa kézkrém 

A dōTERRA SPA rózsa kézkrém egy könnyű, 
kényeztető krém, amely CPTG™-minősítésű rózsa 

esszenciális olajjal varázsolja a bőrt puhává és 
gyönyörűvé. A selymes formula természetes hidratáló 

anyagokat tartalmaz, amelyektől a bőr puha és 
táplált lesz. A rózsa esszenciális olaj a rózsaszirmok 
hamisítatlan, hangulatjavító aromájával gazdagítja a 

krémet. A rózsaolaj, amely a dōTERRA legértékesebb 
esszenciális olaja, nemcsak a krém illatát teszi 

rendkívülivé, de a bőrre nézve is jótékony hatású. 
Azonban az esszenciális olaj csak egyike azoknak 
a dolgoknak, amelyek különlegessé teszik ezt a 

terméket. Minden egyes rózsa kézkrém eladása után 
a teljes nettó bevételt a dōTERRA Healing Hands™ 

kezdeményezése javára ajánljuk fel.

dōTERRA Hope™ Touch

A dōTERRA Hope™ Touch egy olyan egyedülálló 
esszenciálisolaj-keverék, amely a bergamott, 

az ilang ilang és a tömjén esszenciális olajokat 
a vaníliabab abszolútum melegséget árasztó 

aromájával kombinálja. A dōTERRA Hope Touch 
keveréket alkalmazhatja a nyakán, a csuklóján és 
a pulzuspontjain is, hogy frissítő illata egész nap 
elkísérje. A dōTERRA Hope Touch vételárának a 

100%-a közvetlenül az emberkereskedelem elleni 
küzdelmet szolgálja.

Tartson velünk Ön is!
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Adománykiegészítő program

A dōTERRA Healing Hands Foundation® célja, hogy az 
egyének cselekvőképességét erősítve érjen el pozitív 
változásokat a világban; és nem csupán azok számára, 

akiknek előnyük származik a dōTERRA projektjeiből, 
hanem azok számára is, akik részt vesznek a 

szervezésükben. Azok a Wellness Tanácsadók, akiknek 
van valamilyen projektötletük, és sikeresen társulnak 
egy az ügyükben érintett nonprofit vagy közhasznú 

szervezettel, a jóváhagyott projektjük javára felajánlott 
adományok mellé legfeljebb 15,000 € értékű 

kiegészítést is kaphatnak. 

Látogasson el a doterrahealinghands.org/ 
oldalra, ahol megtudhatja, hogyan jelentkezhet az 

adománykiegészítő programba.

https://doterrahealinghands.org/


dōTERRA Healing Hands™ 
európai ügyfélszolgálata 

Kérdése van?  
  
Kérjük, írjon a  
europehhsupport@dōTERRA .com
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